ARI-S
Nombre: Edad:

Por favor, para cada item marca la casilla No Es Cierto, Un Poco Cierto o Totalmente Cierto. En
los ultimos 6 meses, y comparandote con los otros chicos y chicas de tu edad, ¢en qué medida cada
una de las siguientes afirmaciones describe tu comportamiento o tus sentimientos? Por favor,
intenta contestar todas las preguntas.

NO ES UN POCO TOTALMENTE
CIERTO CIERTO CIERTO

Me siento facilmente molestado por
los demas

A menudo pierdo los nervios

Permanezco enfadado/a durante
mucho tiempo

Estoy enfadado/a la mayor parte del
tiempo

Me enfado frecuentemente

Pierdo los nervios con facilidad

En general, mi irritabilidad me causa
problemas

MUCHAS GRACIAS POR TU AYUDA
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